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El proposito de este proyecto es promover
conocimientos acerca de los medios de promoción de la
mercadotecnia mediante episodios de podcast.

Episodios en los que se mencioan conceptos basicos de
la mercadotecnia y explicaciones mas detalladas de
temas mas complejos como los medios de promoción a
nivel fabricante.
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Objetivo:
A través de una serie de pódcasts en la plataforma Spotify se busca informar a las empresas del estado de
Tabasco sobre la importancia de los medios de promoción de venta a nivel fabricante.

Tiempo de realización:
Del 10 de Febrero al 26 de Mayo de 2025.

Fase de preparación:
Lo que se sabe
Conceptos generales de medios de promoción de ventas a nivel fabricante: Oferta, premio y regalo, concurso, rifa,
sorteo, muestra. Objetivo de la promoción de ventas.
Medios publicitarios de manera general.
Edición de audio y video.
Lo que no se sabe
Tipos de ofertas y sus ventajas, desventajas y operatividad.
Tipos de premios o regalos, ventajas, desventajas y operatividad.
Tipos de concursos, ventajas, desventajas y operatividad.
Tipos de rifas y sorteos, ventajas, desventajas y operatividad.
Tipos de muestras, ventajas, desventajas y operatividad.
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Lluvia de ideas en las que se plantea solución al problema:

Luz Melina Morales Mora: Realizar un podcast sobre los medios de promoción de venta a nivel fabricante a través de
Spotify.

Andrea Cruces Herrera: Utilizar un lenguaje sencillo, respetuoso y coloquial para comunicar las ideas de manera clara.

Monserrat Aquino Córdova: Interactuar entre nosotros (los integrantes del equipo) durante la grabación del podcast
para hacerlo de manera dinámica.

Román Rafhael Aranda Cruz: Propuestas para el nombre del podcast: “Tabasco Negocios”, “Descuentos del Edén”,
“Promo Sureste” y “Promoción con Sazón”.
Utilizar un dispositivo o herramientas para grabar el podcast (micrófono, notas de voz del celular, etc.).

Isabela Vasquez Cerqueda: Utilizar Canva para editar el audio y el video.
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Asignar tareas a cada miembro del equipo para

encontrar la solución al problema.

Andrea Cruces Herrera: Líder. Encargada de la toma de decisiones y responsable del logro de metas durante el
desarrollo del proyecto.

Luz Melina Morales Mora: Desarrolladora. Edición de audio de cada episodio del podcast y la portada de estos. 

Monserrat Aquino Córdova: Investigadora. Explicar los temas de acuerdo con la información investigada y resolver
las dudas del equipo, organiza la información recabada para explicarla en cada episodio de podcast.

Isabela Vasquez Cerqueda: Secretaria. Toma nota de acuerdos y revisa archivos y apoya al líder en el
cumplimiento de las tareas.

Román Rafhael Aranda Cruz: Investigador. Explica los temas de acuerdo con la información investigada y resolver
las dudas del equipo, organiza la información recabada para explicarla en cada episodio de podcast.

Podcast
Promoción con sazón



El podcast "Promoción con sazón" surge como una propuesta creativa dentro
del marco de la asignatura Medios Promocionales, con el objetivo de acercar a
los estudiantes y oyentes interesados al análisis y comprensión de las
estrategias promocionales utilizadas actualmente por las marcas. A través de
una estructura dinámica y accesible, este proyecto busca no solo informar,
sino también generar reflexión sobre el papel que juegan los medios y
herramientas promocionales en la construcción de valor de una marca. En un
entorno saturado de mensajes publicitarios, se vuelve fundamental entender
cómo operan los distintos medios —tradicionales y digitales— para captar la
atención del consumidor, posicionar productos o servicios y, sobre todo,
provocar una acción concreta. A lo largo de los episodios de "Promoción con
sazón" se abordan temas como el impacto de las promociones de venta, el uso
estratégico de redes sociales, la influencia del marketing sensorial, y el papel
de la creatividad en campañas promocionales exitosas. Uno de los principales
retos que se plantea es cómo las empresas pueden lograr una comunicación
efectiva sin caer en el ruido publicitario, y cómo los consumidores desarrollan
cada vez más mecanismos para filtrar o ignorar los estímulos comerciales.
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En este sentido, el podcast representa un esfuerzo por trasladar los conceptos
teóricos de la asignatura a un formato práctico, donde se conectan los
contenidos del aula con ejemplos reales, casos actuales y experiencias
personales. Así, el aprendizaje se convierte en una experiencia colaborativa,
crítica y reflexiva. Además, el proceso de producción del podcast —desde la
planeación de los temas hasta la edición y distribución del contenido— ha
permitido desarrollar habilidades complementarias como el trabajo en equipo,
la organización, el uso de herramientas digitales y la expresión oral con fines
educativos. En un país donde la comunicación comercial influye
profundamente en los hábitos de consumo y donde la saturación mediática es
cada vez mayor, proyectos como "Promoción con sazón" abren un espacio
necesario para el análisis consciente y fundamentado de las prácticas
promocionales. Al igual que una campaña bien ejecutada puede provocar un
cambio de comportamiento en los consumidores, este podcast aspira a
despertar en sus oyentes una mirada más crítica y analítica sobre los medios
promocionales que nos rodean.
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Diseño del plan de acción

Institucipon: Universidad Juarez Autonoma de
Tabasco

Año: 2025

Proyecto: Podcast “promoción con sazon”

Objetivo general: Atraves de una serie de podcast
en la plataforma de spotify se busca informar a las
empresas del estado de Tabasco sobre la
importancia de los medios de promoción de venta a
nivel fabricante.



Podcast
Promoción con sazón



Podcast
Promoción con sazón



Podcast
Promoción con sazón



Podcast
Promoción con sazón



En la actualidad, las empresas enfrentan el reto de comprender un entorno promocional cada vez más
complejo, marcado por la saturación de mensajes, el avance de los medios digitales y la transformación
constante de los hábitos de consumo. En respuesta a este contexto, nace el podcast "Promoción con
sazón", como una propuesta académica y creativa que permite aplicar los conocimientos de la
asignatura Medios Promocionales en un formato accesible, innovador y relevante para las empresas.
Este proyecto se enfoca en analizar y reflexionar sobre las estrategias promocionales empleadas por
distintas marcas, destacando su impacto, efectividad y evolución. La elección del formato podcast
responde a la necesidad de adaptar los contenidos educativos a las plataformas de mayor consumo
entre las personas, fomentando un aprendizaje activo, colaborativo y significativo. A través del
desarrollo de cada episodio, se construye una experiencia de aprendizaje en donde se integran
elementos clave como la planificación de contenidos, la expresión oral, la investigación aplicada y el
análisis crítico. De este modo, "Promoción con sazón" se convierte en una herramienta formativa que
refuerza la conexión entre la teoría y la práctica, y promueve el desarrollo de competencias necesarias
para enfrentar los retos del campo promocional en escenarios reales.
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La producción del podcast "Promoción con sazón" se llevó a cabo sin financiamiento
externo, aprovechando los recursos disponibles al alcance del equipo de trabajo. No
se buscó apoyo de medios ni de patrocinadores, ya que desde el inicio se planteó
como un proyecto autogestivo y accesible. Para la difusión se eligió la plataforma
Spotify, la cual permite publicar contenido de manera gratuita, lo que facilitó el
lanzamiento sin necesidad de inversión económica. Las grabaciones se realizaron
utilizando equipo básico como teléfonos celulares, computadoras personales y
micrófonos disponibles entre los integrantes del equipo. Asimismo, el diseño gráfico y
la edición se resolvieron con herramientas gratuitas o de uso común, priorizando la
creatividad, el compromiso y el aprovechamiento de las habilidades individuales de
cada integrante. Esta estrategia demostró que, con organización y disposición, es
posible desarrollar un producto comunicativo funcional y profesional sin recurrir a
grandes recursos, manteniendo la esencia académica y formativa del proyecto.
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a) Publicación de los episodios en la plataforma Spotify, aprovechando que permite subir contenido de
forma gratuita y con amplio alcance entre el público.

Podcast
“Promoción con sazón”

Implementación de

campaña



Corto plazo:
Se logró captar la atención de estudiantes de la asignatura Medios Promocionales, quienes encontraron en el podcast una
forma alternativa, clara y entretenida de reforzar los temas vistos en clase. Se generó interés en la dinámica de creación de
contenido como herramienta de aprendizaje, promoviendo la participación activa y el trabajo colaborativo.

Mediano plazo:
El podcast se posiciona como un recurso complementario útil para futuras generaciones de estudiantes de mercadotecnia
y comunicación, al estar disponible de manera permanente en plataformas como Spotify. Se espera que sirva como
ejemplo de aplicación práctica de los conocimientos teóricos, motivando a más estudiantes a desarrollar proyectos
similares. Además, se fomenta el desarrollo de habilidades digitales, comunicativas y de análisis crítico.

Largo plazo:
"Promoción con sazón" tiene el potencial de convertirse en una herramienta institucional que apoye la enseñanza de
temas promocionales en distintas materias o carreras afines. Asimismo, puede ser una base para proyectos más amplios
que incluyan colaboraciones con expertos, entrevistas, y producción multimedia. A largo plazo, puede influir en una mayor
cultura del aprendizaje autónomo, el pensamiento crítico y el uso creativo de los medios digitales dentro del ámbito
universitario.
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"Promoción con sazón" es un proyecto académico en
formato podcast que aborda de manera creativa y reflexiva
los temas de la asignatura Medios Promocionales. A través
de un enfoque práctico y dinámico, se analizan diversas
estrategias promocionales utilizadas por las marcas en la
actualidad, conectando la teoría con ejemplos reales. El
proceso de producción ha permitido desarrollar habilidades
comunicativas, tecnológicas y analíticas, fomentando el
pensamiento crítico sobre el impacto de la promoción en los
hábitos de consumo. Este podcast representa una
herramienta de aprendizaje que transforma el conocimiento
académico en contenido accesible, relevante y con valor
formativo tanto dentro como fuera del aula.
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